
Zasady obowiązujące na profilu Fundacji Anny Dymnej „Mimo Wszystko” (@mimowszystko):  

1. Szanuj innych i traktuj ludzi tak, jak chcesz, aby traktowali Ciebie. 

2. Sprzeciwiaj się hejtowi i mowie nienawiści – nie powielaj złych zachowań. 

3. Zachowaj zasady poprawności językowej – nie używaj wulgaryzmów, pamiętaj  

o ortografii i interpunkcji. 

4. Nie prowokuj innych do niepotrzebnych, nieuzasadnionych kłótni; uważaj z ironią 

oraz sarkazmem. 

5. Postuj odpowiedzialnie – zastanów się dwa razy, zanim coś opublikujesz. 

6. Nie spamuj – nie wysyłaj gifów, łańcuszków szczęścia ani zbędnych wiadomości  

czy linków. 

7. Szanuj cudzą własność intelektualną – zawsze wskazuj autora materiału, z którego 

korzystasz. 

8. Uważaj na fake newsy – zawsze sprawdzaj, czy wiadomość, którą przekazujesz dalej, 

pochodzi z wiarygodnego źródła. 

9. Dbaj  o wizerunek i prywatność w sieci – swoją i swoich bliskich – nie publikuj w sieci 

wrażliwych danych, prywatnych informacji, zdjęć czy filmów. 

10. Nie wykorzystuj AI do manipulowania emocjami – sprzeczne z zasadami etykiety jest 

generowanie i publikowanie treści (np. zdjęć czy filmów), które przedstawiają 

zmanipulowane informacje i mają na celu wywoływanie paniki, strachu, uprzedzeń 

czy nienawiści. 

11. Pamiętaj by przestrzegać zasad zarówno w komentarzach jak i prywatnych 

wiadomościach. 

 

Jeśli zaobserwujesz łamanie powyższych zasad, nie wahaj się o tym poinformować 

administratorów profilu @mimowszystko. 

Administratorzy zastrzegają sobie prawo do zgłoszenia, blokowania lub usunięcia 

użytkownika, który dopuścił się naruszenia. 

Administratorzy nie muszą podawać powodu blokady. 

 

 

W poważniejszych przypadkach warto skontaktować się z instytucjami, które przyjmują 

zgłoszenia o niepojących zjawiskach online. Można zgłosić je do: 

1. incydent.cert.pl – tutaj zgłaszaj incydenty naruszające bezpieczeństwo w sieci, 

2. dyzurnet.pl – tutaj zgłaszaj nielegalne treści w Internecie. 

 

 

 

https://incydent.cert.pl/
https://dyzurnet.pl/

